
Тема: Части суток. Дни недели 

1. Старший братец Понедельник - 

Работяга, не бездельник. 

Он неделю открывает 

Всех трудиться зазывает. 

Вторник следует за братом 

У него идей богато, 

Он за все берется смело 

И работа закипела. 

Вот и средняя сестрица, 

Не пристало ей лениться, 

А зовут ее Среда, 

Мастерица хоть куда. 

Брат Четверг и так и сяк, 

Он мечтательный чудак, 

Повернул к концу недели 

И тянулся еле-еле. 

Пятница-сестра сумела 

Побыстрей закончить дело. 

 

Если делаешь успехи, 

Время есть и для потехи. 

Предпоследний брат Суббота 

Не выходит на работу. 

Шалопай и озорник 

Он работать не привык. 

У него другой талант - 

Он поэт и музыкант, 

Да не столяр и не плотник, 

Путешественник, охотник. 

Успевает там и тут, 

Впрочем, это тоже труд. 

В гости ходит Воскресенье, 

Очень любит угощение. 

Это самый младший брат, 

К Вам зайти он будет рад. 

Семь их ровно, посмотри. 

Всех запомнил? Повтори. 

 

2. Знать ответы на вопросы: 

С какого дня начинается неделя? Каким днем заканчивается неделя? Сколько 

рабочих дней в неделе? А сколько выходных? Назовите рабочие дни недели. 

Назовите выходные дни. Какой сегодня день недели? Какой был вчера? 

Какой будет завтра? Как вместе назвать субботу и воскресенье? Сколько 

всего дней в неделе?  

 

3. Дидактическая игра «Добавляйка». 

Среди дней любой недели 

Первым будет ... (понедельник). 

День второй за ним пошел, Это ... (вторник) к нам пришел. 

Нам не деться никуда. Третий день всегда ... (среда). 

Он четвертый там и тут, Этот день ... (четверг) зовут. 

В череде рабочих дней Пятый ... (пятница) теперь. 

Вся закончена работ. 

День шестой всегда ... (суббота). 

День седьмой? Его мы знаем: 

воскресенье отдыхаем! 

 

4. Задачи: 

А) Маша приехала в гости к бабушке в четверг, а ее брат на один день 

раньше.  

В какой день приехал Коля? (среда) Кто из детей гостил у бабушки 

дольше, если вернули они вместе? (Коля) 

 



Б) Встретились две подружки. Одна из них говорит:  «Я вчера, в 

воскресенье, ходила с мамой в кино». «А я пойду завтра», - ответила другая. 

 

В какой день недели встретились подружки? (понедельник) 

Когда другая девочка пойдет смотреть фильм? (вторник) 

 

5. Определить первый и последний звук в каждом дне недели. Вспомнить 

соответствующие им буквы 

 

6. Дидактическая  игра «Когда это бывает?». 

Петушок зарю встречает, 

Мама деток умывает, 

Иней на траве, как пудра. 

Что за время суток?  (утро) 

С наступлением рассвета, когда солнышко поднимается над горизонтом и 

освещает все вокруг,  начинается  утро. Просыпаются растения, просыпаются 

животные и птицы, просыпаются люди. Расскажите, что мы делаем утром? 

Солнце в небе высоко, 

И до ночи далеко, 

Коротка деревьев тень. 

Что за время суток? (день) 

Днем люди бодрствуют. Дети играют, школьники учатся. Взрослые 

работают. Что еще мы делаем днем?  

День прошел. Садится солнце. 

Сумрак медленно крадется. 

Зажигайте лампы, свечи — 

Наступает темный...  (вечер) 

Вечером все дети идут из садика домой, взрослые возвращаются с работы.  

Вечером мы можем наблюдать закат. Солнышко опускается все ниже и ниже 

и садится за горизонт. Расскажите, чем вы любите  заниматься  вечером? 

Солнце село. Свет погас. 

Спать пора всем. Поздний час. 

Улетел уж вечер прочь, 

А за ним крадется... (ночь) 

Все люди, животные и растения  ночью отдыхают, спят, чтобы набраться 

сил на следующий день. 

 

7. Договори предложение: 

Я обедаю…..(днем) 

Я сплю…. (ночью и днем – в детском саду на сон.часе) 

Я играю (вечером, днем) 

Я ужинаю….(вечером) 

Я завтракаю….(утром) 

В детский сад иду….(утром) 

Все люди спят….(ночью) 



8. Игра «Верно - неверно»: если правильно, то хлопаете ладошками, если 

неправильно - не хлопаете. 

Утром солнышко встает 

По утрам нужно делать зарядку 

Утром люди ужинают 

День наступает всегда за утром 

Днем в небе ярко светит луна 

Днем люди обедают 

Днем на улицах светят фонари 

Заканчивается день и наступает утро 

Вечером дети идут в детский сад 

Ночью все спят 

 

9. Дидактическая игра: «Что потом»? 

После ночи наступает…. 

После вечера наступает….. 

После утра наступает… 

После среды наступает…. 

После пятницы наступает…. 

После воскресения наступает… 

 

10. Дидактическая игра: «Чем отличается»? 
 

Чем отличается ночь от дня? 

Чем отличается вечер от утра? 

Чем отличается понедельник от воскресенья? 

 

11. «Зажги огоньки». Прочитай слоги,  раскрась огоньки под буквами  

 

  ЗА       ДЫ       ГУ      БИ      ОВ      СИ     ТО 

 

  



12. Ответь на вопрос: Где гусеница? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


