
Комнатные растения 

МБ ДОУ «Детский сад №185» 



Рассмотреть части растения: корни, стебель, лист, цветок 

Лист 

Корни 

Стебель 

Цветок 

Цветок 

Листок 



Что нужно растениям для роста?  

Почва (земля) 

Солнечный свет 

Вода 
Тепло 

Что происходит с растением, если не хватает какого-либо элемента? 

(завянет, засохнет, бледнеют , перестают расти, цветки не появляются)  

Воздух (кислород) 



Как вырастить растение дома? 

Составь рассказ по картинкам 



Комнатные растения 

Есть ли у тебя дома комнатные растения? Знаешь ли ты их 

название? Сейчас узнаешь! Ниже тебя ждет список некоторых из 

них. Обрати внимание на размеры и цвет листьев и цветка. 

Определи, какие комнатные растения есть у тебя дома! 



Азалия 
Азалия - одно из самых 

красивых комнатных растений.  

Цветет не только летом, но и 

зимой, а значит дарит радость и 

кусочек лета. Цветок отлично 

очищает воздух и оставляет в 

помещении приятную 

цветочную свежесть.  

Но знакомство с ними 

опасно. Если оставить эти цветы 

в комнате на ночь, то запах их 

вызовет сильную головную 

боль. Листья и побеги азалии, 

попавшие в питьевую воду, 

могут вызвать отравление 



Алоэ 

Алоэ уникален тем, что может 

прожить без воды семь лет и при 

этом продолжать пускать новые 

побеги. Если вырвать растение с 

корнем, то она сохраняет 

жизнеспособность еще 

несколько недель. 

Желеобразный сок алоэ  

содержит более 200 полезных 

веществ и витаминов. Сок 

используют в медицине, 

косметологии (крем, шампунь и 

т.д.) и даже в кулинарии 

(добавляют в еду) 



Бегония 

Можно выращивать как на 

подоконнике, так и в саду. 

Очищает воздух от вредных 

химических соединений. Снижает 

содержание микробов в воздухе. 

Нейтрализует пыль.  Некоторые 

виды ядовиты.  

Бегония - растение, которое 

при хорошем уходе будет 

радовать Вас своей 

необыкновенной красотой. 

Однако помните про меры 

предосторожности при контакте с 

данным растением: употребление 

может вызвать аллергическую 

реакцию, рвоту и ожоги 



Спатифиллум 

Очищает воздух от вредных 

примесей: поглощает угарный 

газ, бензол, формальдегид, 

различные токсины, пары 

ацетона, аммиака и т.д. 

Помогает бороться с 

плесенью. 

Защищает от 

эмоционального истощения и 

стрессов 



Фикус 

Из сока фикуса получают 

каучук (резину), а из древесины 

изготавливают мебель и даже 

строят мосты. В природе 

вырастает до 30 метров высоту 

(примерно как девятиэтажный 

дом)  

Осторожно! Сок фикуса может 

быть опасным: при попадание на 

кожу может вызвать ожоги, а при 

попадании в глаза – может 

привести к слепоте 



Традесканция  
Растение содержит комплекс 

питательных веществ, поэтому их 

часто выращивают на корм 

комнатным птичкам, черепашкам, 

хомячкам и прочим любимцам. 

Ее сок обладает 

кровоостанавливающими и 

антибактериальными свойствами: 

если приложить лист традесканции 

к ранке, он окажет тот же эффект, 

что и подорожник (лист нужно 

сначала помять или сделать 

небольшие надрезы, чтобы сок 

лучше пошел) 

Традесканция побывала в космосе: на борту космического 

корабля вместе с собаками Белкой и Стрелкой 



Хлорофитум 

Является Чемпионом среди 

цветов: за 24 часа (сутки) одно 

взрослое растение очищает 

комнату от всех бактерий на 

100% 

Если в доме воздух загрязнен 

вредными веществами, листья 

растения становятся сочными, 

яркими, более толстыми. 

на листьях практически 

никогда нет пыли и налета, куст 

не нужно мыть, он сам 

очищается 

 



Фиалка 

Фиалки служат не только для 

украшения интерьеров, но и 

выделяют летучие фитонциды, 

которые «чистят» воздух. 

Оказывают успокаивающее 

воздействие на атмосферу дома. 

Используется в медицине, 

косметологии (омолаживающий 

эффект, лечение кожных 

заболеваний) и парфюмерии 

(духи) 

 



Кактус 
Неприхотливые и выносливые 

растения; некоторые виды 

кактусов способны до трѐх 

месяцев обходиться без полива. 

Всю жизнь может расти в одной и 

той же земле, не требуя внесения 

удобрений. Все кактусы цветут 

(красивыми, яркими цветками). 

Обладает многими полезными 

свойствами: защищает от 

электромагнитного излучения; 

антибактериальные свойства 

имеет, кровоостанавливающее  

средство; из него изготавливают 

дезодоранты, мыло, витамины и 

др. 



Драцена 
Из сока драконового дерева 

изготавливают краски для 

тканей и лаки для покрытия 

металла, применяют для 

лечения заболеваний кожи и 

желудка. Из смолы, 

выделяющейся на стволе, 

раньше делали мазь для 

заживления ран.  

Сок драцены по лечебным 

свойствам приравнен к соку 

алоэ. Он способен оказывать 

антиоксидантное действие, 

укрепляет сердечную мышцу 

и иммунную систему 



Диффенбахия 
Яркая окраска растения создаѐт 

тѐплую, радостную атмосферу в 

помещении.  

Растение высокорослое. В 

природе она вырастает выше 2 м. 

Стремится к этому и в домашних 

условиях, поэтому ей со временем 

требуется мощная подпорка. Она 

очищает воздух от различных 

токсинов. Еѐ сок ядовит. Поэтому 

после работы с растением, 

которую лучше выполнять в 

перчатках, обязательно нужно 

тщательно вымыть руки. Лучше не 

разводить диффенбахию в 

помещениях, где есть дети. 


