
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
   
   
  
  
 
   
 
 
 
 
  
  
 
 
  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 «Одежда. Обувь. 

Головные уборы» 



СЛОВАРЬ 

ПРЕДМЕТЫ: одежда, ателье, фабрика, швея, магазин, пальто, плащ, куртка, шуба, 

комбинезон, брюки, джинсы, юбка, платье, сарафан, свитер, джемпер, кофта, рубашка, футболка, 

шорты, майка, трусы, колготки, гольфы, носки, шапка, берет, кепка, бейсболка, шляпа, панама, 

платок, косынка, варежки, рукавицы, перчатки, шарф, спицы, названия частей одежды (рукав, 

воротник, пуговицы, петля, манжеты, карманы, подол, капюшон…), головных уборов; фетр, 

шерсть, мех, кожа, трикотаж, обувь, сапожник, сапоги, ботинки, кроссовки, туфли, босоножки, 

кеды, валенки, галоши, названия частей обуви (носок, пятка, каблук, подошва, застежки, 

язычок…), шнурки, замок, липучка 

ДЕЙСТВИЯ: надевать, одевать, снимать, чистить, гладить, стирать, пачкать, шить, вязать, 

вышивать, расстѐгивать, застегивать, развязывать, завязывать, вешать, складывать, обувать, мыть, 

вытирать, чинить, застегивать, носить, снимать, расстегивать, развязывать, ставить 

ПРИЗНАКИ: зимний, осенний, демисезонный, женский, мужской, детский, удобный, 

тѐплый, нарядный, повседневный, чистый, грязный, выглаженный, выстиранный, шерстяной, 

трикотажный, меховой, вельветовый, кожаный, резиновый, лѐгкий, верхняя, нижняя, головной 

(убор), модная 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА: 

 С. Михалков «А что у вас?».  

 Бр. Гримм «Храбрый портняжка». 

 С.Маршак «Вот какой рассеянный».  

 Н. Носов «Живая шляпа», «Заплатка». 

 

Задание 1. Беседа. Читаем стихотворение «Одежда» и обсуждаем  

Для чего человеку одежда нужна? 

Укрывает от дождика, ветра она, 

Согревает в морозы, защищает в жару, 

От прохлады избавит она поутру. 

 

Только, чтобы служила подольше одежда, 

Содержать ее нужно опрятной и свежей. 

Чистить, гладить, стирать и сушить, 

Поносить, а потом аккуратно сложить. 

 

По сезонам одежду всегда выбирают. 

Летом жарким, конечно же, шубу снимают. 

А холодной зимой ходят в теплой одежде. 

Не промокнуть в плаще есть весною надежда. 

 

Куртки, брюки, пальто и штаны, 

Платья, юбки человеку нужны. 

Все, что мы надеваем, одеждой зовется. 

И название это запомнить придется. 

 

Беседа по содержанию стихотворения: 

 Что такое одежда? (изделия, которые прикрывают тело от холода или жары) 

 О какой одежде говорится в стихотворении? 

 Какие предметы одежды ты знаешь еще? 



 Чем украшают одежду? 

 Для чего человеку нужна одежда? 

 Как нужно ухаживать за одеждой? Для чего? 

 Почему животные не носят одежду, а люди носят? 

 Чем одежда мальчиков отличается от одежды девочек? 

 

Задание 2. На примере одежды, обуви и головных уборов, которые есть в доме, покажите и 

расскажите о материалах, из которых их изготавливают и о их деталях.  

На одежде покажите: воротник, рукав, манжеты, карманы, пуговицы, подол, штанины, капюшон, 

петелька…. 

У обуви покажите: носок, пятку, голенище, стельку, подошва, каблук, ремешки, язычок…. 

У головных уборов: козырек, поля, помпон… 

 

Задание 3. Д/упр. «Расскажи, какая бывает одежда?» 

Как называется одежда, которую носят только женщины? – женская 

Как называется одежда, которую носят только мужчины? – мужская 

Как называется одежда, которую носят только дети? – детская 

Как называется одежда, которую носят только зимой? – зимняя 

Как называется одежда, которую носят только летом? -  летняя 

Как называется одежда, которую носят весной и осенью?-  демисезонная 

Как называется одежда, которую носят только дома? – домашняя 

Как называется одежда, которую носят рабочие? – рабочая 

Как называют одежду, которую мы надеваем каждый день? (Повседневная). 

Как называется одежда, которую носят спортсмены? – спортивная 

Как называется одежда, которую носят военные? – военная 

Как называется одежда, которую носят в праздники? -  праздничная 

А ещѐ есть верхняя одежда,  что это за  одежда? (шуба, пальто, куртка и т. д.). 

А нижнее белье, что это за одежда? (майка, трусы). 

Как называется обувь, которую носят дома? – домашняя 

Как называется обувь, которую носят на улице? – уличная 

 

Задание 4. Игра «Приятные покупки».  

Назови, что купили дочке:  

Маме купили платье, а дочке – платьице 

Маме купили юбку, а дочке – …. 

Аналогично: штаны, кофту, туфли, куртка, блузка, брюки, сарафан, кроссовки, носки, 

колготки, шарф, кепка,  платье,  майка, сапоги…. 

  

Задание 5. Упражнение « Какой, какая, какое?»  

Как называется костюм, сшитый из шерсти?   (шерстяной).  
Как называется платье, сшитое из шелка? (Шелковое) 

Как называется юбка, сшитая из ситца? (Ситцевая) 

Как называется футболка, сшитая из трикотажа? (Трикотажная) 

Как называется рубашка изо льна? (Льняная) 

Как называется пальто, сшитое из драпа? (Драповое) 

Как называется юбка, сшитая из бархата? (Бархатная) 

Как называется плащ, сшитый из кожи? (Кожаный) 

Как называется шуба  из меха? (Меховая) 

Как называется шляпа из соломы? (соломенная) 

 

Задание 6. Найди сходства и различия (предложения с союзом «а»: например, у футболки рукава 

длинные, а у рубашки короткие…) 

Футболка и рубашка.  

Куртка и пальто. 

Пальто и шуба. 

Сапоги и ботинки. 

Кроссовки и туфли 

 

 



Задание 7. «Подбери слова». 
Что вяжут? - шапку, варежки, ... 

Что шьют? - пальто, платье, ...  
Что надевают? - пальто, свитер, ... 

Что обувают? - сапоги, валенки, ... 

Что штопают? - чулки, носки, ... 

Что завязывают? - шнурки, платок, пояс, ... 

 

Задание 8. Упр.  «Исправь ошибку» 

Мое перчатки. Моя шарф. Мой куртка. Моя брюки. Мой платье. Мои юбка. Мой колготки. Мои 

футболка. Моя сапог. Мои кроссовок  

 

Задание 9. Упражнение «Скажи наоборот»  

Снимать – Надевать, Продавать – покупать, Разуваться – обуваться, Расстегнуть – застегнуть, 

Раздевать – одевать, Снять – повесить, Дорогой – дешевый, Замарать – постирать, Порвать – зашить,  

Оторвать – пришить, Короткий – длинный, Легкий – тяжелый,  Помять – погладить, Развязать – 

завязать. 

 

Задание 10. Что это? Назови одним (двумя) словами 

Куртка, шорты, джемпер  

Шорты, майка, носки  

Рукав, капюшон, замок 

Сапоги, кроссовки, сандалии  

Пуховик, болоньевые штаны, шарф 

Воротник, петелька, пуговицы 

 

Задание 11. Угадай одежду по названию еѐ частей (может быть несколько вариантов) 

Длинный рукав, воротник, манжет 

Короткие штанины, карманы, завязки  

Козырек 

Подол, бантик, короткие рукава 

Воротник, петелька, капюшон 

Поля, помпон 

 

Задание 12. «Один – два - много» 

Куртка – куртки – курток, 

Шарф – шарфы – шарфов, 

Пуговица – пуговицы – пуговиц 

Носок – носки – носок  

Футболка – футболки – футболок 

Рукав – рукава – рукавов  

Воротник – воротники – воротников 

Пуховик – пуховики – пуховиков, 

Шляпа – шляпы – шляп 

Сапог – сапоги – сапогов 

Шлепок – шлепки – шлепок  

Ботинок – ботинки – ботинок  

 

Задание 12. «Что будет, если…»   

Что будет, если летом носить меховую шапку? (например, то в ней будет жарко и голова вспотеет) 

Что будет, если зимой ходить в трусах и майке? 

Что будет, если в дождь обуться в тапочки?  
Что будет, если в жару не надеть панамы?  

Что будет, если в ветреную погоду гулять без шапки?  

Что будет, если в мороз гулять без варежек?  

Что будет, если в мороз гулять в осенних ботинках?  

Что будет, если в мороз гулять в кепке?  

 

 



Задание 13. Вставь пропущенное слово (предлог) и договори правильно. 

Тапки стоят … (кровать). Туфли лежат…(коробка). Сапоги стоят …(тумбочка).  Ботинки сохнут… 

(батарея).  Мы вытащим туфли …(коробки). Мы достанем сапоги…(тумбочки). Мы снимем 

ботинки…(батарея) 

Задание 14. Угадай обувь по названию еѐ частей:  

У какой обуви есть шнурки и язычок? 

У какой обуви есть длинное голенище? 

У какой обуви есть открытые носок и пятка?  

У какой обуви длинный каблук? 

У какой обуви нет застежки? 

 

Задание 15. Игра «Я один».  
Кроссовки – кроссовок, сапоги – сапог, ботинки – ботинок, туфли – туфель, шлѐпанцы –  

шлепанец, чешки  –  чешек, штанины – штанина, шарфы – шарф, пуговицы - пуговица 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


