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Перечень документации педагога-психолога. 

 

1. Личные данные педагога-психолога. 
 

2. Должностная инструкция педагога-психолога. 
 

3. Положение об организации кабинета педагога-психолога. 
 

4. Перспективный план работы на год. 
 

5. Календарный план на месяц. 
 

6. Журнал учета ежедневной работы. 
 

7. Журнал регистрации консультаций. 
 

8. Журнал регистрации групповых и индивидуальных форм работы. 
 

10. Диагностическая работа (протоколы, заключения). 

 

11. План по самообразованию. 

 

12. Аналитико-статистический годовой отчет. 



Оснащение психологического кабинета. 

Площадь кабинета:16 кв.м. 

Имеется 8 посадочных мест (6 детских и 2 взрослых). 

 

кабинет делится на две зоны, которые включают в себя 4 

рабочих сектора:  

-консультативный; 

-организационно-методический;  

-диагностический;  

- коррекционно-развивающий. 

 

Опись имущества кабинета. 

№ название количество 
   

1. Стол письменный 1 
   

2. Стул взрослый 2 
   

3. Шкаф с полками 1 
   

4. Стол детский регулируемый 4 
   

5. Стул детский регулируемый 8 
   

6. Ковер 1 
   

7. Светильник потолочный 4 
   

8. Корзина мусорная 1 
   

9. Стол-песочница с подсветкой 2 
   

12. Плательный шкаф 1 
   

13. Тумбочка 1 

 

 

 

 



Технические средства кабинета: 

 

№ название количество 
 

1. Компьютер DNS. 1 
 

2. Клавиатура. 1 
 

3. Компьютерная мышь. 1 
 

4. 

Принтер EPSON L366 1 

 

 
 



Методическое обеспечение кабинета. 

 

Обеспечение психолого-педагогического процесса. 
 

Каталог коррекционно-развивающих игр, пособий, материалов, 

игрушек:  
№ название Кол-во 

развитие интеллектуально-познавательной сферы, психической сферы 

1. Домино 1 
 

   
 

2. Дидактическая игра «Обобщения» 1 
 

   
 

3. Игра «Найди отличия» 1 
 

   
 

4. Цветные кубики 1 
 

   
 

5. Коробка форм 1 
 

   
 

6 Настольная игра «Вкладыши». 1 
 

   
 

7 «Лабиринт» 2 
 

   
 

8 Магнитная мозаика 1 
 

   
 

9 Волшебный мешочек 1 
 

   
 

10 Настольная игра «Сложи картинку из 2х, 3х, 4х, 5ти, 6ти, 1 
 

 7ми частей»  
 

11. Пазлы 
8 

 

 
 

12 Лото « На что это похоже» 1 
 

13. Игра-викторина «Готов ли ты к школе» 2 
 

   
 

14 «Разрезные картинки» 1 
 

   
 

 

 Развитие дыхания  
 

1 «Аэробол»               4 
 

2 «Футбол»               2 
 

3 «Вертушка»              4 
 

4 Картотека игр на развития правильного дыхания у детей   
 



15. «Парные картинки» (память) 2 

116 «4 лишний» 4 

   

   

22. Логическое лото «Ассоциации» 1 

   

23. «Нелепицы» 1 

   

24. «Домик» 1 

   

25. Настольные игры («ходилки») 15 

   

26. Лото «Цвета» 1 

   

27. Лото «Цифры» 2 

   

28. Лабиринты (бумажный вариант) 15 

   

29. Игра «Найди на картинке» 20 

   

32. Набор картинок для опосредованного запоминания 1 

   

33. Рабочие тетради «Упражнения на развитие внимания, памяти, 1 

 мышления»  
   

34. Наши чувства и эмоции. Наглядный материал. 1 

   

35. Эмоции. Дидактические карточки для ознакомления с окружающим 1 

 миром  
   

 развитие мелкой моторики рук  
   

1. Игра «Найди игрушки в песке» 1 
   

2. Ведерки с фасолью и пуговицами 2 
   

3. Шнуровка картин 4 

   

4. Бусины и шнурки 5 

   



6. Игра «Сложи по образцу» (спички, счетные палочки) 1 

7. Игры с прищепками 4 

8. Зубные щетки для пальчиковой гимнастики 4 

 

игрушки и другое оборудование 

 

1. 

 

Мягкие игрушки 

8 
 

  
 

     
 

2. 

 

Пластмассовые игрушки 

17 
 

  
 

     
 

3 

 Наборы для постановки сказок пальчиковые: « Теремок», «Петушок 

золотой гребешок» 

1 
 

  
 

     
 



Каталог методической литературы: 

№ Название   Автор 
     

1. Развитие умения управлять собой.   Ю.А.  Афонькина,  О.Е.  Борисова, 

 Цикл   коррекционно-развивающих   занятий   с Т.Э. Белотелова 

 детьми 5-7лет     

2. Профилактика детской агрессивности   М.Ю. Михайлина 

3. Преодоление  агрессивного поведения старших Н.П. Сазонова, Н.В. Новикова 

 дошкольников в детском саду и семье    
    

4. Эмоциональное   развитие детей   дошкольного Н.С. Ежкова 

 возраста     
    

5. Тренинг эффективного взаимодействия с детьми  Е.К. Лютова, Г.Б. Монина 

     

6. Эмоциональное развитие детей   И.О. Карелина 

   

7. Диагностическая  папка  «Экспресс-диагностика  в Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. 

 детском саду»     
   

8. Папка раздаточного материала  «Развитие мелкой  

 моторики,   воображения»,   «Развитие   памяти,  

 внимания», «Развитие мышления».    
     

9. Учим детей разрешать конфликт   О.В. Нифонтова 

   

10. Диагностика эмоционально-личностного развития Н.Д. Денисова 

 дошкольников 3-7 лет     
   

13. Программа психолого-педагогических занятий для Под ред. Н.Ю. Куражевой 

 дошкольников, 3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет.   
   

14. Коммуникативная компетентность дошкольников Л.А. Дубина 

     

15. Коррекционно-развивающие занятия и Составители  С.В.  Лесина,  Г.П. 

 мероприятия    Попова, Т.Л. Снисаренко 

      

16. Коррекционно-развивающее обучение детей в Е.А. Стребелева 

      
 



 процессе дидактических игр     
 

   
 

17. Занятияпоразвитиюэмоциональнойи Сост. М.А. Федосеева 
 

 познавательной   сферы   средствами   песочной  
 

 терапии для детей 3-7 лет.     
 

   
 

18. Работа с родителями. Практические рекомендации Сост. Е.В. Шитова 
 

 и консультации по воспитанию детей 2-7 лет.   
 

      
 

19. Психодиагностика детей в дошкольных Составитель Е.В. Доценко 
 

 учреждениях      
 

      
 

20. Коррекционно-развивающие  занятия в Л.И. Катаева 
 

 подготовительной группе. Конспекты занятий.   
 

   
 

21. Коррекционно-развивающие  занятия  в  младшей В.Л. Шарохина 
 

 группе. Конспекты занятий.     
 

   
 

22. Коррекционно-развивающие  занятия  в  средней В.Л. Шарохина 
 

 группе. Конспекты занятий.     
 

   
 

23. Коррекционно-развивающие  занятия  в  старшей В.Л. Шарохина 
 

 группе. Конспекты занятий.     
 

      
 

24. В мире детских эмоций    Т.А.  Данилина,  В.Я.  Зедгенидзе, 
 

      Н.М. Степина 
 

   
 

25. Интеллектуальное  развитие  детей  3-4  года,  4-5 Н.А. Сорокина 
 

 лет, 5-6 лет.      
 

   
 

26. Занятия  психолога  с  детьми  2-4  лет  в  период А.С. Роньжина 
 

 адаптации к дошкольному учреждению   
 

   
 

27. Циклы  игровых  комплексов  с  детьми  2-4  лет  в О.Е. Белова 
 

 адаптационный период     
 

   
 

28. Социально-психологическая адаптация ребенка в С.И. Семенака 
 

 обществе      
 

       
 

29. Психологическая подготовка детей к школе 
 В.Л. Шарохина 

 

  
 

      
 

30. Разноцветное детство:  игротерапия, Под ред. Е.В. Свистуновой 
 

 сказкотерапия, изотерапия, музыкотерапия   
 

   
 

31. Психологическая помощь дошкольникам с общим Т.Н. Волковская, Г.Х. Юсупова 
 

 недоразвитием речи      
 

    
  



33. Психологический тренинг для дошкольников О.Н. Саранская 

«Давайте дружить» 

 

34. Психологический тренинг для будущих И.Л. Арцишевская  
 

 первоклассников        
 

    
 

35. Коррекция детских страхов с помощью сказок И.Е. Кулинцова  
 

       
 

36. Сказкотерапия детских проблем    Р.М. Ткач  
 

    
 

37. Работа  психолога  с  гиперактивными  детьми  в И.Л. Арцишевская  
 

 детском саду         
 

     
 

38. Гиперактивный ребёнок это не проблема  Под ред. И.Ю. Синельникова  
 

    
 

39. Индивидуальное  сопровождение  детей  «группы Авторы-составители Г.М. 
 

 риска»       Татарникова,  И.И.  Вепрева,  Т.Т. 
 

        Кириченко  
 

    
 

40. 200  упражнений  для  развития  общей  и  мелкой В.А. Солнцева, Т.В. Белова  
 

 моторики         
 

     
 

41. Воображение и творческое мышление  М.В. Ильина  
 

      
 

42. Индивидуальная психологическая диагностика А.Н. Веракса  
 

 ребенка 5-7 лет         
 

     
 

43. Практический психолог в детском саду  А.Н. Веракса, М.Ф. Гуторова  
 

    
 

44. Большая книга заданий и упражнений на развитие Т.А. Ткаченко  
 

 мелкой моторики        
 

     
 

45. 36 занятий для будущих отличников  Л.В. Мищенкова  
 

         
 

46. Психогимнастика      М.И. Чистякова  
 

        
 

48. Коммуникативный тренинг     Г.Б. Монина, Е.К. Лютова  
 

   
 

49. 
«Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь. С.В. Крюкова, Н.П. Слободяник 

 

         
 

    
 

50. 
Давай поиграем! Тренинговое развитие мира И.А. Пазухина  

 

социальных взаимоотношений детей 3-4 лет   
 

   
 

        
 

51. 
Программа занятий на  гармонизацию А.В. Усанова  

 

эмоциональной  сферы агрессивных детей   
 

    
 

          
 



Каталог периодической литературы: 

 

№  Название   Период  
       

1. Справочник педагога-психолога. Детский сад. 2013-2019 г. 
       

  Диагностический инструментарий:  
      

№  Название Автор  Источник 
      

  методики диагностики познавательных процессов  
 

 

1. Коробка форм Венгер А.А.  
 

      
 

2. Матрешка 3-4-5-составная   
 

      
 

3. Разрезные   картинки   2-3-4-5-6 Усанова А.Н.  
 

 составные   
 

      
 

4. Цветные кубики   
 

      
 

5. Парные картинки   
 

      
 

6. Угадай, чего не стало?   
 

      
 

7. 10 слов Лурия А.Р.  
 

      
 

8. Найди такую же картинку   
 

      
 

9. Найди домик для картинки   
 

      
 

10. На что это похоже? Торренс  
 

      
 

11. Нелепицы   
 

    
 

12. 
Пирамидка 

Венгер А.А. 
 

 

    
 

    
 

13. 
Опосредованное запоминание   

 

     
 

    
 

14. Домик Амтхауэр Р., 
 

    модификация  
 

    Гуткиной Н.И.  
 

    
 



18. Графический диктант 
 

19.  Рисунок человека  Гудинаф-Харрис Программа компьютерной 

20.  Прогрессивные матрицы  Равен обработки блока 

      психологических тестов 

      «Диагностика  готовности 

      к  школьному  обучению» 

      Амалтея  

  диагностика особенностей личности, эмоциональной сферы  

21.  Рисунок семьи    

В.К.Лосева, 

Г.Т.Хоментаус

кас  

       

22.  Лесенка  Щур В.Г.  Экспресс-диагностика    в 

      детском   саду. Павлова 

      Н.Н., Руденко Л.Г. 

23.  Несуществующее животное Дукаревич М.З.    

        

24.  Развитие  эмоционального мира Н.Л.Кряжева    

  детей      

25.        

      

  Методики диагностики межличностных отношений   

26.  Два дома  Вандвик И., Экбланд    

    П.    

27.  Дом, Дерево, Человек  Дж.Бук    

28.  Рисунок семьи  В. Хьюлс    

  методики диагностики потребностно-мотивационной и  

  волевой сфер личности   

29.  Беседа о школе  Т.А. Нежнова  Психодиагностика детей в 

30.  Методика  определения  мотивов М.Р. Гинзбург  дошкольных  

  учения    учреждениях.    Сост.Е.В. 

 методы изучения социального взаимодействия и эмоционального 

  благополучия в ДОУ   

31.  Анкета по адаптации к ДОУ     
 

 

      32.      Анкета ожиданий родителей 

 
      33.      Анкета о поведении ребенка  

 

 

 

 

 



Каталог коррекционно-развивающих программ: 

 

№ Название программы Автор(ы) Издательство 

  программы (литературный источник) 

    

1. Цветик-семицветик Н.Ю. Куражева Программа 

   интеллектуального, 

   эмоционального и волевого 

   развития детей. СПб.: Речь; 

   М.: Сфера,2012 

    

2. Коррекционно-развивающие  

В.Л.Шарохина,  

Л.И. Коррекционно  

 занятия:    младшая,    средняя, Катаева развивающие занятия: 

 старшая и подготовительная  младшая, средняя, старшая 

 группа      и подготовительная группа. 

       М.:  ООО  «Национальный 

       книжный центр», 2014 

       

3. Коррекционно-развивающие  Е.А. Алябьева    

 занятия для детей старшего     

 дошкольного возраста       
        

4. Развитие эмоциональной и М.А. Федосеева Занятия по развитию 

 познавательной сферы  эмоциональной и 

 средствами песочной терапии   познавательной сферы 

       средствами  песочной 

       терапии для детей 3-7 лет. 

       Волгоград, Учитель, 2013 

     

5. Циклы  игровых  комплексов с О.Е. Белова Циклы игровых комплексов 

 детьми 2-4 лет в адаптационный  с    детьми    2-4    лет    в 

 период      адаптационный период  по 

       программе «От рождения 

       до    школы».    Волгоград, 

       Учитель, 2014  
          



 

Актуальная организация рабочего места дополняется ближайшими 

перспективами развития кабинета на 2022-2023 учебный год. 

 

№  мероприятия  сроки ответственные 

    

1. Систематизация,   дополнение   видео-   и в течение года педагог-психолог 

 аудиоматериалов  по  вопросам  развития,   

 воспитания и обучения детей дошкольного   

 возраста     

    

2. Оптимизация работы мультимедиатеки. в течение года педагог-психолог 

     

3. Дополнение психолого-педагогической в течение года педагог-психолог 

 библиотеки кабинета.    

      

4. Приобретение и изготовление в течение года педагог-психолог 

 развивающих и коррекционных пособий.   

      

 

 


