
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
ПО ВОЗРАСТНЫМ ГРУППАМ 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ДЕТСКИЙ САД № 185» 

 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Принят на педагогическом совете  

протокол № 01 от «28» августа 2023 

 

 

 

 
Новокузнецкий городской округ, 2023 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ                          

 заведующий МБ ДОУ                                                                                                                                                

«Детский сад №185»                                                                                                                   

_________О.Г. Сковронская                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Приказ №  44  – ос    от    23.08.2023    



 

 

Корпус 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

группа 

День 

недели 

Группа раннего возраста  

№ 1 

Младшая  группа № 2 Средняя группа № 4 

(коррекция речи) 

Старшая группа № 3 

(коррекция речи) 

Подготовительная к школе 

группа № 5 

(коррекция речи) 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

         

1.  Рисование  
 1 подгруппа 900-910 

 2 подгруппа 920- 930 

 
II пол. дня 

2. Физ. культура 1545-1555 

1. Рисование 900-915 
 

2. Физ. культура    925-940 

 
    

 

1.   Музыльная деятельность  
900- 920 

 

2.   Коррекция речи 930-950 
 
 

1. Речевое развитие  900- 925 

 

2  Музыльная деятельность    

0935-1000 
 

II пол. дня 

3. Рисование 1600-1625 

 

1. Коррекция речи  900-930 

2. Рисование 940- 1010 

3.  Музыльная деятельность   

1020 – 1050 

в
то

р
н

и
к
 

1. Музыкальная деятельность  

900-910 

 
II пол. дня 

2.  Речевое развитие 

   1 подгруппа 1545-1555 

   2 подгруппа 1605- 1615 

1. Математические 

представления 900-915 

 
2.  Музыкальная деятельность 

925-940 
 

1 .Физ. культура 900-920 

 

2.  Математические 
представления   0930-950 

 
 

1.Математические 

представления  900-925 

2.  Физ. культура 935-1000 
 

II пол. дня 

3. Формирование безопасного 
поведения 1600-1625 

1.  Речевое развитие 900-930 

2.  Математическое 

представление     940- 1010 
3.  Физ. культура 1020-1050 
 

ср
ед

а 

1.  Математические 

представления 

   1 подгруппа 900-910 
   2 подгруппа 920- 930 

 
II пол. дня 

2.  Физ. культура 1545-1555 

    

1.    Речевое развитие 900-915 

 

2.     Физ. культура    925-940 
 

 

 

 

1. Музыльная деятельность   

900-920 

 
2. Речевое развитие 930-950 

 

1.  Коррекция речи  900- 925 

 

2.  Музыльная деятельность       
935-1000 

 
II пол. дня 

3.   Окружающий мир 1600-1625 

1.   Коррекция речи 900-930 

2.    Окружающий мир / 

Формирование безопасного 
поведения 940-1010 

3.    Музыльная деятельность    
1020 – 1050 

 

ч
ет

в
ер

г 

  

1.   Речевое развитие 
   1 подгруппа 900-910 

   2 подгруппа 920- 930 

 

II пол. дня 

2.  Лепка 

   1 подгруппа 1545-1555 

   2 подгруппа 1605- 1615 

1.   Окружающий мир  900-915 
  

2.  Физ. культура    925-940 

 
 
 

1. Физ. культура 900-920 

 

2.   Окружающий мир  0930-950 

 
 

1. Речевое развитие  900- 925 

 

2. Физ. культура 935-1000 

 
II пол. дня 

3.  Лепка / Аппликация 1600-

1625 

1.  Речевое развитие 900-930 

2.  Математические 

представления     940- 1010 

3.  Физ. культура 1020-1050 
 

 

п
я
тн

и
ц

а 

1. Музыкальная деятельность  

900-910 
 

II пол. дня 

2. Окружающий мир 
   1 подгруппа 1545-1555 

   2 подгруппа 1605- 1615 

 

1.   Лепка / Аппликация   900-915 

 

2.  Музыкальная деятельность 

925-940 

1. 1.     Физ. культура 900-920 

 
2.    Рисование/Лепка 

/Аппликация  0930-950 

 

1.  Коррекция речи  900- 925 

 

2.  Физ. культура  на воздухе 

0950 – 1015 

 
II пол. дня 

3. Кружковая работа 1600-1625 

1.  Коррекция речи  900 – 930 

2.    Лепка / Аппликация 940-
1010 

3.  Физ. культура  на воздухе 

1030 – 1100 
 



Корпус 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

группа 

День 

недели 

Группа раннего 

возраста № 7 

Группа раннего возраста  

№ 8 

Младшая группа № 9 Старшая группа № 10 

(коррекция речи) 

Подготовительная к школе 

группа № 6 

(коррекция речи) 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

         

1. Музыкальная деятельность  
900-910 

 

II пол. дня 
2. Рисование 

   1 подгруппа 1545-1555 

   2 подгруппа 1605- 1615 

1.  Музыкальная деятельность    
920-930 

 

II пол. дня 
2. Рисование 

   1 подгруппа 1545-1555 

   2 подгруппа 1605- 1615 

 

1.  Физ. культура    900-915 

 

2.   Рисование 925-940 

 
 

1. Рисование  900- 925 

 

2  Физ. культура    0935-1000 
 

II пол. дня 
3.   Речевое развитие   1600-1625 

 

1. Речевое развитие 900-930 

2. Рисование 940- 1010 

3. Физ. культура  1020 – 1050 

в
то

р
н

и
к
 

1.  Речевое развитие    

   1 подгруппа 900-910 

   2 подгруппа 920- 930 
 

II пол. дня 

2.   Физ. культура        
   1 подгруппа 1545-1555 

   2 подгруппа 1605- 1615 

1.  Речевое развитие    

   1 подгруппа 900-910 

   2 подгруппа 920- 930 
 

II пол. дня 

2.   Физ. культура 1545-1555 
   1 подгруппа 1545-1555 

   2 подгруппа 1605- 1615 

1.  Музыкальная деятельность   

900-915 

 

2.  Математические 

представления 925-940 

 
 

1. Коррекция речи  900-925 

2.   Музыкальная деятельность    

0935-1000 
 

II пол. дня 

3.Формирование безопасного 
поведения 1600-1625 

1.   Коррекция речи     900-930 

2.   Математические 

представления     940- 1010 
3.  Музыкальная деятельность  

1020-1050 
 

ср
ед

а 

1. Музыкальная деятельность    
900-910 

 

II пол. дня 
2. Математические 

представления 

   1 подгруппа 1545-1555 

   2 подгруппа 1605- 1615 

1.      Музыкальная 
деятельность    920-930 

 

II пол. дня 
2.  Математические 

представления 

   1 подгруппа 1545-1555 

   2 подгруппа 1605- 1615 

 

1.  Физ. культура    900-915 

 

2. Речевое развитие   925-940 
 

 

 

 

1.   Математические 
представления     900- 925 

 

2.  Физ. культура    0935-1000 

 

II пол. дня 

3.     Лепка / Аппликация -1625 

1.    Речевое развитие 900-930 
2.     Окружающий мир / 

Формирование безопасного 

поведения 940-1010 
3.   Физ. культура  1020 – 1050 

 

 

ч
ет

в
ер

г 

  

1. Окружающий мир 
   1 подгруппа 900-910 

   2 подгруппа 920- 930 
 

II пол. дня 

2.   Физ.культура        

   1 подгруппа 1545-1555 

   2 подгруппа 1605- 1615 

1. Окружающий мир 
   1 подгруппа 900-910 

   2 подгруппа 920- 930 
 

II пол. дня 

2.   Физ.культура        

   1 подгруппа 1545-1555 

   2 подгруппа 1605- 1615 

1.  Музыкальная деятельность   
900-915 

 

2.   Окружающий мир 925-940 

 

 
 

1.   Окружающий мир  900- 925 

 

2.  Музыкальная деятельность   

0935-1000 

 

II пол. дня 

3.   Речевое развитие   1600-1625 

1.  Коррекция речи 900-930 

2.  Математические 

представления     940- 1010 

3.   Музыкальная деятельность    
1020-1050 
 

 

п
я
тн

и
ц

а 

1.  Речевое развитие    

   1 подгруппа 900-910 

   2 подгруппа 920- 930 
 

II пол. дня 

2. Лепка 
   1 подгруппа 1545-1555 

   2 подгруппа 1605- 1615 

1.  Речевое развитие    

   1 подгруппа 900-910 

   2 подгруппа 920- 930 
 

II пол. дня 

2. Лепка 
   1 подгруппа 1545-1555 

   2 подгруппа 1605- 1615 

1.   Физ. культура 900-915 

 

2.  Лепка / Аппликация  925-940 
 

1.   Коррекция речи  945- 1010 

 

2.  Физ. культура  на воздухе 
1110 – 1135 

 

II пол. дня 
3. Кружковая работа 1600-1625 

1.    Коррекция речи 900 – 930 

2.      Лепка / Аппликация 940-

1010 
3.  Физ. культура  на воздухе 

1140 – 1210 

 


